
 

 

 

 

【実 施 期 間】  2025 年 4 月～2026 年３月 土曜日 

＊毎週土曜日の実施ではありません。初回は 4 月１2 日です。 

＊学園の都合によりレッスンが休講になる場合がありますが、振替はありません。 

＊2026 年 4 月（2026 年度）からは、一時休止になります。 

【対象・時間】  幼児〈年長･年中〉・・・ 16:30～17:30 

小 学 生 以 上  ・・・ 17:30～18:30 

＊定員は、幼児・小学生以上とも 3０名です。  

＊保護者の方の観覧ができます。（時間指定あり） 

＊時間は、本学園の行事等により変更になる場合があります。 

【場   所】  藤村女子中学・高等学校 

 第３体育館（藤館〔南館〕 地下 2 階）・多目的ホール（桜館〔新館〕 地下 1 階） 

【練 習 目 的】  身体作り・体力向上を第一目標とし、リズムに合わせて楽しく演技を行いながら、新体操に 

必要な身体技術や手具操作を習得します。また、挨拶や集団行動における協調性を養いながら、 

人前で演技する楽しさ・緊張感・喜びを体験していきます。 

 【発 表 会】  開催未定 ＊開催決定の際に、詳細をあらためてお知らせいたします。 

【費   用】  年間：54,800 円（参加費 54,000 円＋保険掛金 800 円） 

＊上記金額は実施期間通じてご参加いただく場合の参加費です。入会時に一括でお納めいた 

だきます。（途中退会の場合、返金はありません。） 

＊期間途中からの入会も受け付けます。その場合の参加費は、入会月から３月までの分を 

一括でお納めいただきます。〔参加費月額：4,500 円〕 

 【申 込 方 法】  ① 申込用紙に必要事項を記入して FAX、メールまたは本学園事務室窓口にてお申し込みくだ 

  さい。受付後１週間以内に確認のメールまたはお電話をさせていただきます。 

② 申込用紙にご記入いただいたメールアドレス宛に、参加費納入方法・初回参加時のご案内 

をお送りいたします。参加費納入をもって正式入会となります。 

     ＊申込は、初回参加日の 10 日前までにお願いいたします。 

 【用意する物】  練習着，下足入れ，手具（ボール，ロープ，リボン） 

【そ の 他】   ① 練習着は、動きやすい服装であれば何でも結構です。手具は、お持ちの物があればそれを 

          お使いください。 

② 自転車での来校をご希望の方は、入会申込時にお申し出ください。駐輪許可証を発行いた 

します。ただし、駐輪スペースには限りがございます。予めご了承ください。 

（駐輪可能時間：開始時間 10 分前から終了時間 10 分後）  

          ③ 実施期間中の状況に応じて、上記内容を変更する場合があります。 

 

【お申し込み・お問い合わせ先】  藤村女子中学・高等学校 事務室   TEL：0422-22-1266 

FAX：0422-22-7680 

Mail：shintaiso-sch@t.fujimura.ed.jp 


